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               10А класс 

Гуманитарный профиль 

(учебный план недельный) 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 
часов в неделю 

Обязательные учебные предметы: учебные предметы из обязательных предметных областей, в том 
числе общие 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  Б 2 

Литература  Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский, французский) Б 3 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала математического анализа Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественонаучные 
предметы 

История  У 3 

Обществознание У 5 

География Б 1 

Физическая культура, 
экология  и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура  Б 2 

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 

 Индивидуальный проект Б 1 

ИТОГО 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей, курсы по 
выбору 

 Формирование функциональной грамотности. 
Русский язык 

ЭК 1 

Формирование функциональной грамотности. 
Основы компьютерной анимации 

ЭК 1 

Формирование функциональной грамотности. 
Решение задач повышенной сложности 

ЭК 1 

 ИТОГО 3 

Максимальная учебная нагрузка при пятидневной учебной неделе 34 

Внеурочная деятельность 

 

 

Разговоры о важном 1 

Россия – мои горизонты  1 

Педагогический класс  1 

Экономическая география   1 



Цифровой след   1 

Люби свой край  1 

ИТОГО 6 

 

                                                  10А класс 

Гуманитарный профиль  
(учебный план годовой) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 
часов в неделю 

Обязательные учебные предметы: учебные предметы из обязательных предметных областей, в том 
числе общие 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  Б 68 

Литература  Б 102 

Иностранные языки Иностранный язык (английский, французский) Б 102 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала математического анализа Б 68 

Геометрия Б 68 

Вероятность и статистика Б 34 

Информатика Б 34 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика Б 68 

Химия Б 34 

Биология Б 34 

Общественонаучные 
предметы 

История  У 102 

Обществознание У 170 

География Б 34 

Физическая культура, 
экология  и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура  Б 68 

Основы безопасности жизнедеятельности Б 34 

 Индивидуальный проект Б 34 

ИТОГО 1054 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей, курсы по 
выбору 

 Формирование функциональной грамотности. 
Русский язык 

ЭК 34 

Формирование функциональной грамотности. 
Основы компьютерной анимации 

ЭК 34 

Формирование функциональной грамотности 
Решение задач повышенной сложности 

ЭК 34 

 ИТОГО 102 

Максимальная учебная нагрузка при пятидневной учебной неделе 1156 

Внеурочная деятельность 

 

 

Разговоры о важном 34 



Россия – мои горизонты  34 

Педагогический класс  34 

Экономическая география   34 

Цифровой след   34 

Люби свой край 34 

ИТОГО 204 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10,Б  класс 

Универсальный профиль  
(учебный план недельный) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Кол-во часов 

 

Обязательные учебные предметы: учебные предметы из обязательных предметных областей, в том 
числе общие 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  Б 2 

Литература  Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский, французский) Б 3 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала математического анализа У 2 

Геометрия У 2 

Вероятность и статистика У 1 

Информатика У 1 

Естественнонаучные  
предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология У 3 

Общественнонаучные 
предметы 

История Б 1 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Физическая культура,  
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура  Б 2 

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 

 Индивидуальный проект  1 

ИТОГО 28 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей,  
курсы по выбору 

 Формирование функциональной грамотности. 
Русский язык 

ЭК 1 

Формирование функциональной грамотности 
Решение задач повышенной сложности 

ЭК 1 

Формирование функциональной грамотности. 
Основы системного администрирования 

ЭК 1 

Формирование функциональной грамотности. 
Актуальные вопросы обществознания 

ЭК 1 

Формирование функциональной грамотности. 
География родного края 

ЭК 1 

Формирование функциональной грамотности. 
Решение нестандартных задач по химии 

ЭК 1 

 ИТОГО  6 

Максимальная учебная нагрузка при пятидневной учебной неделе 34 

Внеурочная деятельность 



 Разговоры о важном  1 

Россия – мои горизонты  1 

Педагогический класс  1 

Практическая психология  1 

Цифровой след  1 

Экономическая география  1 

 ИТОГО 6 

 

 

10,Б  класс 

Универсальный профиль  
(учебный план годовой) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Кол-во часов 

 

Обязательные учебные предметы: учебные предметы из обязательных предметных областей, в том 
числе общие 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  Б 68 

Литература  Б 102 

Иностранные языки Иностранный язык (английский, французский) Б 102 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала математического анализа У 68 

Геометрия У 68 

Вероятность и статистика У 34 

Информатика У 34 

Естественнонаучные  
предметы 

Физика Б 68 

Химия Б 34 

Биология У 102 

Общественнонаучные 
предметы 

История Б 34 

Обществознание Б 68 

География Б 34 

Физическая культура,  
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура  Б 68 

Основы безопасности жизнедеятельности Б 34 

 Индивидуальный проект  34 

ИТОГО 952 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей,  
курсы по выбору 

 Формирование функциональной грамотности. 
Русский язык 

ЭК 34 



Формирование функциональной грамотности 
Решение задач повышенной сложности 

ЭК 34 

Формирование функциональной грамотности. 
Основы системного администрирования 

ЭК 34 

Формирование функциональной грамотности. 
Актуальные вопросы обществознания 

ЭК 34 

Формирование функциональной грамотности. 
География родного края 

ЭК 34 

Формирование функциональной грамотности. 
Решение нестандартных задач по химии 

ЭК 34 

 ИТОГО  204 

Максимальная учебная нагрузка при пятидневной учебной неделе 1156 

Внеурочная деятельность 

 Разговоры о важном  34 

Россия – мои горизонты  34 

Педагогический класс  34 

Практическая психология  34 

Цифровой след  34 

Экономическая география  34 

 ИТОГО 204 
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