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УЧЕБНЫЙ ПЛАН (НЕДЕЛЬНЫЙ) 
5-е классы 

Предметные области Учебные предметы, 
классы 

Количество часов в неделю 

5А 5Б 5В 5Г 5Д Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 25 

Литература 3 3 3 3 3 15 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5 25 

Общественно-

научные предметы 

История 

 

2 2 2 2 2 10 

 География 1 1 1 1 1 5 

Биология 1 1 1 1 1 5 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

1 1 1 1 1 5 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 5 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 2 2 2 2 2 10 

Физическая культура 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 27 27 27 27 135 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

      

Искусственный интеллект 1     1 

С английским на ты  1    1 

Основы медиации   1   1 

Лингвистическая карусель    1  1 

Проектно-исследовательская деятельность     1 1 

Математическая грамотность 1 1 1 1 1 5 

ИТОГО 2 2 2 2 2 10 

Всего часов 29 29 29 29 29 145 

Внеурочная деятельность       

Разговор о важном 1 1 1 1 1 5 

Основы финансовой грамотности 1 1 1 1 1 5 

Знакомство с миром профессий 1 1 1 1 

Читательская грамотность 1 1 1 1 1 1 

Логика 1 1 1 1 1 1 

Ритмика 1 1 1 

 6 6 6 6 6 30 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (ГОДОВОЙ) 
5-е классы 

 

Предметные области Учебные предметы, 
классы 

Количество часов в неделю 

5А 5Б 5В 5Г 5Д Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 170 170 170 170 170 850 

Литература 102 102 102 102 102 510 

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 102 102 102 510 

Математика и 
информатика 

Математика 170 170 170 170 170 850 

Общественно-

научные предметы 

История 

 

68 68 68 68 68 340 

География 34 34 34 34 34 170 

Биология 34 34 34 34 34 170 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

34 34 34 34 34 170 

Искусство Изобразительное 
искусство 

34 34 34 34 34 170 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 68 68 68 68 68 340 

Физическая культура 
и основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 918 918 918 918 918 4590 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

      

Искусственный интеллект 34     34 

С английским на ты  34    34 

Основы медиации   34   34 

Лингвистическая карусель    34  34 

Проектно-исследовательская деятельность     34 34 

Математическая грамотность 34 34 34 34 34 170 

ИТОГО 68 68 68 68 68 340 

Всего часов 986 986 986 986 986 4930 

Внеурочная деятельность       

Разговор о важном 34 34 34 34 34 170 

Основы финансовой грамотности 34 34 34 34 34 170 

Знакомство с миром профессий 34 34 34 102 

Читательская грамотность 34 34 34 34 34 170 

Логика 34 34 34 34 34 170 

Ритмика 34 34 34 102 

 204 204 204 204 204 884 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (НЕДЕЛЬНЫЙ) 
6-е классы 

Предметные области Учебные предметы, 
классы 

Количество часов в неделю 

6А 6Б 6В 6Г 6Д Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 6 6 6 6 6 30 

Литература 3 3 3 3 3 15 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5 25 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

 Обществознание 1 1 1 1 1 5 

География 1 1 1 1 1 5 

Естественнонаучные 
предметы 

Биология 1 1 1 1 1 5 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

1 1 1 1 1 5 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 5 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 2 2 2 2 2 10 

Физическая культура 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 29 29 29 29 29 145 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

      

Математическая грамотность 1 1 1 1 1 5 

ИТОГО 1 1 1 1 1 5 

Всего часов 30 30 30 30 30 150 

Внеурочная деятельность       

Разговор о важном 1 1 1 1 1 5 

Основы финансовой грамотности 1 1 1 1 1 5 

Знакомство с миром профессий 1 1 1 1 1 5 

Читательская грамотность 1 1 1 1 1 5 

Наглядная геометрия 1 1 1 1 1 1 

Разговорный английский  1    1 

Основы журналистики    1  1 

Я-исследователь     1 1 

Основы ораторского искусства   1   1 

Мегамозг 1     1 

Мир проектов 1 1 1 1 4 

Путешествие в историю 1 1 1 1 4 

 8 8 8 8 8 34 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (ГОДОВОЙ) 
6-е классы 

Предметные области Учебные предметы, 
классы 

Количество часов в неделю 

6А 6Б 6В 6Г 6Д Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 204 204 204 204 204 1020 

Литература 102 102 102 102 102 510 

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 102 102 102 510 

Математика и 
информатика 

Математика 170 170 170 170 170 850 

Общественно-

научные предметы 

История 68 68 68 68 68 340 

Обществознание 34 34 34 34 34 170 

География 34 34 34 34 34 170 

Естественнонаучные 
предметы 

Биология 34 34 34 34 34 170 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

34 34 34 34 34 170 

Искусство Изобразительное 
искусство 

34 34 34 34 34 170 

Музыка 34 34 34 34 34 170 

Технология Технология 68 68 68 68 68 340 

Физическая культура 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура       

Итого 986 986 986 986 986 4930 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

      

Математическая грамотность 34 34 34 34 34 170 

ИТОГО 34 34 34 34 34 170 

Всего часов 1054 1054 1054 1054 1054 5270 

Внеурочная деятельность       

Разговор о важном 34 34 34 34 34 170 

Основы финансовой грамотности 34 34 34 34 34 170 

Знакомство с миром профессий 34 34 34 34 34 170 

Читательская грамотность 34 34 34 34 34 170 

Наглядная геометрия 34 34 34 34 34 170 

Разговорный  английский  

англ
ийск
ий

34    34 

Основы журналистики    34  34 

Я-исследователь     34 34 

Основы ораторского искусства   34   34 

Мегамозг 34     34 

Мир проектов 34 34 34 34 136 

Путешествие в историю 34 34 34 34 136 

 272 272 272 272 272 1292 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (НЕДЕЛЬНЫЙ) 
7-9 классы 

 

Предметные 
области 

Предметы 7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Обязательная часть   
Русский язык и 
литература 

Русский язык  4 3 3 

Литература  2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский, французский) 3 3 3 

Математика и 
информатика  

Алгебра  3 3 3 

Геометрия  2 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 1 

Информатика  1 1 1 

Общественно-

научные предметы  
История 2 2 2,5 

Обществознание  1 1 1 

География  2 2 2 

Естественно-

научные предметы  
Физика  2 2 3 

Химия  - 2 2 

Биология  1 2 2 

Искусство  Музыка  1 1 - 

Изобразительное искусство  1 - - 

Технология  Технология  2 1 1 

Физическая культура 
и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура  2 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности - 1 1 

ИТОГО  30 31 32,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений    
Глобальные компетенции (краеведение) 1 - - 

Основы проектно-исследовательской деятельности 1 - - 

Страноведение - 2 0,5 

ИТОГО 2 2 1 

Максимальная учебная нагрузка при пятидневной учебной неделе 32 33 33 

                       Внеурочная деятельность    

Разговор о важном 1 1 1 

Россия –мои горизонты 1 1 1 

Лингвистическая карусель 1 1 1 

Математика: легко и просто 1 1 1 

Занимательная физика 1 - 1 

Литературная гостиная. Библиотека 1 1 - 

Цифровой след - 1 1 

Краеведение - - 1 

Юный биолог - - 1 

Химия вокруг нас - - 1 

Экономика и право - - 1 

Педагогический класс - - 1 

С английским на ты - - 1 

Азы химии 1 - - 

Внутренний туризм --  1 

ИТОГО 7 6 13 

 

                                              



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 (ГОДОВОЙ) 
7-9 классы 

 

Предметные 
области 

Предметы 7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Обязательная часть   
Русский язык и 
литература 

Русский язык  136 102 102 

Литература  68 68 102 

Иностранные языки Иностранный язык (английский, французский) 102 102 102 

Математика и 
информатика  

Алгебра  102 102 102 

Геометрия  68 68 68 

Вероятность и статистика 34 34 34 

Информатика  34 34 34 

Общественно-

научные предметы  
История 68 70 85 

Обществознание  34 34 34 

География  68 68 68 

Естественно-

научные предметы  
Физика  68 68 102 

Химия  - 68 68 

Биология  34 68 68 

Искусство  Музыка  34 34 - 

Изобразительное искусство  34 - - 

Технология  Технология  68 34 34 

Физическая культура 
и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура  68 68 68 

Основы безопасности жизнедеятельности - 34 34 

ИТОГО  1020 1054 1105 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений    
Глобальные компетенции (краеведение) 34 - - 

Основы проектно-исследовательской деятельности 34 - - 

Второй иностранный язык (немецкий, французский) СТРАНОВЕДЕНИЕ - 68 17 

ИТОГО 68 68 34 

Максимальная учебная нагрузка при пятидневной учебной неделе 1088 1122 1122 

                       Внеурочная деятельность    

Разговор о важном 34 34 34 

Россия –мои горизонты 34 34 34 

Лингвистическая карусель 34 34 34 

Математика: легко и просто 34 34 34 

Занимательная физика 34 - 34 

Литературная гостиная. Библиотека 34 34 - 

Цифровой след - 34 34 

Краеведение - - 34 

Юный биолог - - 34 

Химия вокруг нас - - 34 

Экономика и право - - 34 

Педагогический класс - - 34 

С английским на ты - - 34 

Азы химии 34 - - 

Внутренний туризм -- - 34 

ИТОГО 238 204 442 
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