
 

 

Аннотация к рабочей программе по учебному предмету 

 «Основы безопасности жизнедеятельности» (7-9 классы). 
Программа разработана на основании Приказа от 5 марта 2004 года № 1089 «Об 

утверждении федерального компонента Государственных образовательных стандартов 
начального общего, Основного общего и среднего (полного) общего образования» (в ред. 
Приказов Минобрнауки России от 03.06.2008 № 164, от 31.08.20009 № 320, от 19.10.2009 
№ 427, от 10.11.2011 № 2643, от 24.01.2012 № 39, от 31.01.2012 № 69, от 23.06.2015 № 
609) и Основной образовательной программы МАОУ СОШ № 66.  

 На изучение курса отводится 1 час в неделю (за год по 35 ч.), реализуется в 8-х 
классах в инвариантной части учебного плана, в 9-х классах - в вариативной части 
учебного плана. 

Учебный курс «Основы безопасности жизнедеятельности» на уровне основного 
общего образования строится так, чтобы были достигнуты следующие цели: безопасное 
поведение обучающихся в чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и 
социального характера; понимание каждым обучающимся важности сбережения и защиты 
личного здоровья как индивидуальной и общественной ценности; принятие 

обучающимися ценностей гражданского общества: прав человека, правового государства, 
ценностей семьи, справедливости судов и ответственности власти; антиэкстремистское 
мышление и антитеррористическое поведение обучающихся, в том числе нетерпимость к 
действиям и влияниям, представляющим угрозу для жизни человека; отрицательное 
отношение обучающихся к приёму психоактивных веществ, в том числе наркотиков; 
готовность и способность обучающихся к нравственному самосовершенствованию.  

Достижение этих целей обеспечивается решением задач:  

-формирование у обучающихся модели безопасного поведения в повседневной 
жизни, в транспортной среде и в чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и 
социального характера; 

- формирование индивидуальной системы здорового образа жизни;  
-выработка у обучающихся антиэкстремистской и антитеррористической 

личностной позиции и отрицательного отношения к психоактивным веществам и 
асоциальному поведению.  

Курс предназначен для формирования у обучающихся основных понятий об 
опасных и чрезвычайных ситуациях в повседневной жизни, об их последствиях для 
здоровья и жизни человека; выработки у них сознательного и ответственного отношения к 
личной безопасности, безопасности окружающих; приобретения обучающимися 
способности сохранять жизнь и здоровье в неблагоприятных и угрожающих жизни 
условиях и умения адекватно реагировать на различные опасные ситуации с учётом своих 
возможностей; формирования у обучающихся антиэкстремистского и 
антитеррористического поведения, отрицательного отношения к приёму психоактивных 
веществ, в том числе наркотиков. 

В рабочей программе отражены требования к уровню подготовки выпускников, 
содержание предмета, тематическое планирование, календарно-тематическое 
планирование. 

 

Аннотация к рабочей программе по учебному предмету 

 «Основы безопасности жизнедеятельности» (10-11 классы). 
Программа разработана на основании Приказа от 5 марта 2004 года № 1089 «Об 

утверждении федерального компонента Государственных образовательных стандартов 
начального общего, Основного общего и среднего (полного) общего образования» (в ред. 
Приказов Минобрнауки России от 03.06.2008 № 164, от 31.08.20009 № 320, от 19.10.2009  

 



№ 427, от 10.11.2011 № 2643, от 24.01.2012 № 39, от 31.01.2012 № 69, от 23.06.2015 
№ 609) и Основной образовательной программы МАОУ СОШ № 66.  

На изучение курса отводится 70 часов за два года обучения, из расчета 1 час в 
неделю в 10-х, 11-х классах. 

Изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» на базовом уровне 
среднего общего образования направлено на достижение следующих целей:  

- освоение знаний о безопасном поведении человека в опасных и чрезвычайных 
ситуациях природного, техногенного и социального характера; здоровье и здоровом 
образе жизни; государственной системе защиты населения от опасных и чрезвычайных 
ситуаций; об обязанностях граждан по защите государства;  

- воспитание ценностного отношения к человеческой жизни и здоровью; чувства 
уважения к героическому наследию России и ее государственной символике; патриотизма 
и долга по защите Отечества;  

- развитие черт личности, необходимых для безопасного поведения в чрезвычайных 
ситуациях и при прохождении военной службы; бдительности по предотвращению актов 
терроризма; потребности в соблюдении здорового образа жизни;  

- овладение умениями оценивать ситуации, опасные для жизни и здоровья; 
действовать в чрезвычайных ситуациях; использовать средства индивидуальной и 
коллективной защиты; оказывать первую медицинскую помощь пострадавшим.  

В рабочей программе отражены требования к уровню подготовки выпускников, 
содержание предмета и тематическое планирование, календарно-тематическое 
планирование. 
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